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Eine Reise nach Amrum und in die Vergangenheit: Ein Inselkrimi iiber ein diisteres Kapitel
der deutschen Geschichte

Lale ist gerade wieder bei ihrer an Demenz erkrankten Mutter

eingezogen, um sie zu pflegen — eine ganz schone Umstellung fiir beide!
Gemeinsam machen Mutter und Tochter daher eine Reise an die IM SCHATTEN
Nordsee. Doch statt Erholung wartet auf Amrum eine Leiche ... E

R INSEL
Mit ,,Im Schatten der Insel” von Turid Miiller erscheint am 28. Mdrz 2024 e
bei between pages by Piper ein spannender und gefiihlvoller = §& )
Kriminalroman nicht nur fiir Nordsee- und Amrum-Fans. Als Psychologin,
die sich kiinstlerisch und praktisch fiir Demenz-Erkrankte engagiert,
liefert die Autorin ein einfiihlsames und gleichzeitig packendes Portrat
einer Mutter-Tochter-Beziehung. Dabei geht es um ein dunkles Kapitel
der deutschen Geschichte, die Kinderverschickungen, um Schuld, um
Erinnerung und um einen Mordfall, in den das ungleiche Duo verstrickt
wird.
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Dass es auch als erwachsenes Kind nicht leicht ist, wenn ein Elternteil an Demenz erkrankt, muss
Protagonistin Lale am eigenen Leib erfahren. Auch wenn sie nach ihrer Scheidung selbst gerade nicht
in bester Verfassung ist, was sie mit Hilfe einer ordentlich Portion Selbstironie jedoch mit Fassung und
Fachwissen aus ihrem Job als Psychologin tragt, ist es ihr wichtig, sich um ihre Mutter zu kimmern —
auch wenn sie ihr manchmal den letzten Nerv raubt. Als ein Mord den Amrum-Urlaub tberschattet
und nach und nach Details aus einem dunklen Kapitel der deutschen Geschichte zu Tage treten,
gewinnt sie nicht nur Erkenntnisse, die sie beide in Gefahr bringen, sondern auch mehr Verstandnis
fur ihre Mutter.

Autorin Turid Miller ist nicht nur Amrum-Fan, sondern auch selbst Psychologin und arbeitet seit
zwanzig Jahren zwischen Bihne und Couch. Als Expertin fiir toxische Beziehungen hat sie einen
Ratgeber (,Verdeckter Narzissmus in Beziehungen®) geschrieben, startet Ende Januar einen Podcast
zum Thema (,#mutigesherz — Selbsthilfe-Podcast rund um toxische Beziehungen”) und begleitet
Betroffene auch in Coachings und Trainings dabei, sich aus solchen zu befreien.

Daher kennt Turid Mdller auch aus fachlicher Sicht die Folgen
emotionalen Missbrauchs, der wahrend der
Kinderverschickungen an zahlreichen Kinderseelen veriibt
wurde. Auch im Bereich Demenz kann sie fiir den Kriminalroman
auf Erfahrungen aus ihrem Beruf zurlickgreifen: Wahrend ihres
Studiums hat sie selbst in der Pflege gearbeitet und spéater viele
Jahre das Thema ,,Kommunikation mit Menschen mit Demenz“
an Pflegeschulen unterrichtet. Als ,Teilzeitrebellin” steht sie
dariber hinaus mit einem eigenen Chanson-Kabarett-Programm
auf der Biihne und sensibilisiert fiir gesellschaftsrelevante Themen.
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Im Schatten der Insel, Turid Miiller, 368 Seiten, Broschur, EAN 978-3-492-50746-2, between pages
by Piper ab 28.03.2024

,und irgendwo in dieser dlisteren, aber gar nicht ganz so fernen Vergangenheit schien ein Geheimnis
zu liegen, das bis in die Gegenwart wirkte. Das ihre Mutter in Gefahr gebracht hatte.”

Das Leben mit 40 hat Lale sich anders vorgestellt: Seit ihrer Scheidung lebt sie wieder in ihrem
Kinderzimmer — als Pflegerin ihrer an Demenz erkrankten Mutter. Mit der Reise nach Amrum mochte



Lale den Herausforderungen dieser, ohnehin nicht leichten, Beziehung zumindest voribergehend
entfliehen. Doch bevor die lang ersehnte Erholung einsetzen kann, verstrickt die Mutter sich in einen
Mordfall, der tief in deren abgriindigen Erinnerungen fiihrt: Als Verschickungskind allein auf Féhr. Doch
die Spuren rund um die Tat reichen noch weiter zuriick, in ein dunkles Kapitel der deutschen
Geschichte, liber das die Mutter lieber schweigt ...

Weitere Informationen zu Turid Miiller finden Sie unter
www.turid-mueller.de
Weitere Informationen zum Kriminalroman unter
https://www.piper.de/buecher/im-schatten-der-insel-ishn-978-3-492-50746-2

Fiir Riickfragen und bei Interesse an einem Rezensionsexemplar oder einem Interview stehen wir
gerne jederzeit zur Verfiigung. Druckfahiges Bildmaterial senden wir lhnen auf Anfrage gerne zu.
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